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Intro 
12 Schläge

1-8 klatschen über dem Kopfe

1-4 vorwärts, klatschen (hüpf) auf dem letzten

5-8
rückwärts, klatschen (hüpf) auf dem letzten

1-4
vorwärts, klatschen (hüpf) auf dem letzten

5-8
rückwärts, klatschen (hüpf) auf dem letzten

------------------------------------------------------------------------------------

1-8 seitwärts nach rechts

1-8 seitwärts nach links

1-16 drehen mit Schritt, Pause

1-4 rechter Arm kreist, enden in Hüfte

5-8 shaken mit der Hüfte

1-4 linker Arm kreist, enden in Hüfte

5-8 shaken mit der Hüfte

-------------------------------------------------------------------------------------

1-4 vorwärts, klatschen (hüpf) auf dem letzten

5-8
rückwärts, klatschen (hüpf) auf dem letzten

1-4
vorwärts, klatschen (hüpf) auf dem letzten

5-8
rückwärts, klatschen (hüpf) auf dem letzten

1-16
drehen dabei Handflächen im Wechsel vor und zurück

1-8
Hände im Wechsel vor und zurück
1-4
„Nightfever“ mit links

5-8
„Nightfever“ mit rechts

--------------------------------------------------------------------------------------

1-8 4mal winken über Kopf mit beiden Armen

1-4 rechter Arm zur Seite

5-8 Arm angewinkelt rechts (yes!)

1-4
linker Arm zur Seite

5-8
Arm angewinkelt links (yes!)

1-4
beide Arme zur Seite

5-8
boxen nach oben 3mal

1-4
2 Schritte zurück, dann 2 Finger an Stirn und nach vorne („huuhu“)

